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Les projets de Laurance Henry, Bénédicte Gougeon et Héléne Soulié
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C) PROJET

Un long travail de
collecte a été mené
pour que les ados
puissent dire le monde,
leur difficulté d’y étre
et leur volonté farouche
d’y trouver leur place.

La chorégraphe Pauline Mal

ki, le phil phe D

Paquet et la photographe Jeanne Paturel

sont associés au projet.

Laurance Henry recueille la parole adolescente

u sein de la compagnie AK Entre-
A p6t, Laurance Henry poursuit

sa recherche entre petite enfance
et adolescence. L'artiste voit ici beaucoup
de paralléles dans ces moments d’affir-
mation de soi, de quéte d'une identité
propre a chacun et d’une forme d’indé-
pendance. Dans son rapport a ’adoles-
cence, c’est la parole des jeunes qui
dessinera les contours de sa prochaine
création. Leurs mots ont afflué lors
des représentations du précédent projet,
Tomber en amour. Laurance Henry a dé-
cidé de ne pas abandonner cette matiére,
mais de s’y consacrer pleinement, en
repartant sur un cycle d"ateliers philoso-
phiques partagés avec des adolescents
et des préadolescents. «Je m'intéresse beau-
coup au “dire” des ados. Que formulent-ils
de singulier ? Que nous disent-ils d'eux et
du monde, & nous, adultes ? »
Dans les ateliers qu’elle a déja pu mener
avec eux, elle a rencontré des jeunes qui
témoignent de leur difficulté d’entrer
dans le monde adulte, mais aussi
«d'un vif intérét pour la question politique,
remarque-t-elle. Contrairement i la géné-
ration qui les précede, on sent tres bien qu'ils
n’ont pas envie de baisser les bras sur cela et
d’abandonner leur réle de citoyen. Ils témoi-

gnent tous d'une vraie prise de conscience sur
cela au sein de la communauté adolescente ».

Rythme et proximité

Avant que le spectacle ne s’ouvre, trois
jeunes du territoire qui accueillera le pro-
jet viendront livrer un peu d’eux-mémes,
sans mots, par une présence guidée
sur scéne. Au plateau justement, dans
I'extréme proximité d’un dispositif
quadri-frontal, Laurance Henry entend
convoquer trois jeunes interpretes, « une
fille, deux gargons confrontés a la difficulté
de dire, nommer, poser, déposer ce qu'ils sont ici,
maintenant, envisage la directrice artistique
d’AK Entrepdt. Ensemble, ils cherchent, par-
tagent, tentent, résistent, puis parviennent
en prenant d’autres voix, ou d’autres voies :
la course, la danse, la lutte, les mots, la parole,
le corps en jeu, le chant, le regard...» La com-
position musicale fera référence au slam,
au rap, a la scansion. «Elle devrait permet-
tre que la parole soit scandée, slamée ou chan-
gée. Lors des entretiens avec ces jeunes, j'ai
été étonnée par le rythme de leurs mots, leur
scansion, le fait que deux ou trois mots puis-
sent étre projetés ainsi, bruts, et qu'ils pren-
nent sens dans leur reprise par un autre...»
L'espace de jeu plutét restreint (5m x 5m,
dimension totale gradins inclus : 10m 50

x 10m 50) et la technique simple attachée
au spectacle (une version salle, et une
version autonome pour les lieux non
équipés), devrait permettre son installa-
tion dans un gymnase, un foyer, sur
un plateau de théatre... 14 semaines de
résidence sont organisées de septembre
2022 jusqu’a mai 2023, pour des rencon-
tres avec des jeunes ruraux en Bretagne
et en Lozere, des «semi-urbains» en
Normandie et en Bretagne, des urbains
a Mulhouse (68), Marseille (13), en ban-
lieue parisienne et a Clermont-Ferrand
(63). A I'heure, pour elle, d’écrire a partir
de la matiere recueillie, on sent Laurance
Henry encore bouleversée par les rencon-
tres qu’elle a pu faire : «IIs font preuve
d’une grande confiance dans ce qu’ils me
livrent. A la fin d’un atelier, je ne les quitte
pas d'un ceeur léger. Ils touchent par leurs
mots Uartiste et la mere que je suis. »
Pendant ces temps de recherche et d’écri-
ture, Laurance Henry est accompagnée
de Pauline Maluski qui I'assiste a la
chorégraphie. Dominique Paquet, philo-
sophe, et Jeanne Paturel, photographe,
se joignent parfois a elles. La création est
prévue pour octobre 2023, elle sera acces-
sible a tous a partir de 13 ans.

CYRILLE PLANSON
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Ce que je veux dire
COMPAGNIE AK ENTREPOT
Mise en scéne, écriture, scénographie : Laurance Henry

«la création est prévue pour octobre. Laurance
Henry est notre artiste associée, depuis quelque
temps déja, et j’ai vraiment un coup de cceur
pour ce nouveau projet, sur lequel nous avons
beaucoup partagé. Il est fondé sur la collecte

de la parole adolescente, dont on sait qu’elle
est difficile 3 recueillir, et pourtant si importante
4 devoir s’exprimer. Laurance m’impressionne
beaucoup dans la maniére qu'elle a de dialoguer
avec les ados, d’étre dans une qualité d’écoute
incroyable et sublimer au plateau ce qu’elle aura
récolté. Nous la connaissons et nous savons
qu’elle saura trouver I’ADN de cette parole,
qu’elle pourra en extraire |'essence. Laurance
nous offre toujours un beau regard sur le monde,
trés juste. |e crois beaucoup en ce projet, j'en
attends beaucoup a cet endroit de ’adolescence.
Nous comptons d’ailleurs parmi ses coproduc-
teurs. Elle reviendra d‘ailleurs chez nous juste
avant la sortie de la création. » Dés 13 ans.

Laure Rungette
Mes coups de ceeur

La directrice du Théatre du champ exquis, scéne conventionnée
a Blainville-sur-Orne, dans le Calvados, partage avec Le Piccolo

ses coups de cceur de la saison, présente et a venir.
PROPOS RECUEILLIS PAR CYRILLE PLANSON
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scenewe-bir

l'actualité du spectacle vivant

B FEVRIER 2024

Ce que je veux dire de Laurance
Henry

photo BO'

Il y a tant & dire a I'dge adolescent, tant & partager sur soi et le monde, tant & taire aussi. Chaotique, musicale, continue, heurtée, la prise

de parole adolescente est singuliére, sauvage et précieuse. Elle se heurte aux autres, aux attentes, aux discours adultes. Verbale tout

autant que corporelle, imagée tout autant que silencieuse, elle dit le monde... mais I'entendons-nous 7

Entourée de 4 gradins, |a scéne devient une agora, un ring. Ici 3 jeunes adultes empreints encore de l'adolescence, tentent de trouver

une forme a leur silence. Ensemble, ils cherchent, tentent de dépasser la difficulté de nommer, de verbaliser. lls résistent, titonnent, se

taisent. C'est en empruntant d’autres voix-voies : la course, la danse, la lutte, le chant... que cela se dit, se pose. C'est en inventant, en

jouant dans un rythme soutenu et joyeux gu'ils fagonnent leur propre langage et se racontent, nous racontent.

Ce que je veux dire

Mise en scéne, écriture, scénographie: Laurance Henry

Assistante chorégraphique et dramaturgique: Pauline Maluski

Interprétes: Maria Aziz Alaoui, Thomas Couppey, Tiebeu Marc Henry Brissy Ghadout
Compositeur: Sylvain Robine

Régisseur : Ydir Acef

Costumiére: Sophie Hoarau

Directeur technique, assistant: Erik Mennesson

Coproductions

Compagnie a k entrepdt, Territoire de Belfort - Festival conte et compagnie => création octobre 2023, Petit Echo de la Mode -
pole culturel et artistique Chatelaudren (22), Lamballe Terre et Mer - communauté d'agglomération (22), Le Théatre du Champ
Exquis = Scéne Conventionnée d'intérét National Art, Enfance, Jeunesse - Blainville-Sur-Ome (14), La Passerelle = Centre
Culturel de Rixheim (68), Théatre du pays de Morlaix - Scéne de Territoire pour le théatre (29), Trio-s - Scéne de Territoire pour
les arts de la piste - Hennebont / Inzinzac-Lochrist (56), La Coloc — Cournon d'Auvergne- Scéne conventionnée d ‘Intérét
National Art/ Enfance/ Jeunesse (63), Massalia — Scéne conventionnée d’Intérét National Art/ Enfance/ Jeunesse Marseille
(13), Le Carré, Scéne Nationale de Chateau Gontier (53)

Soutiens
La Passerelle, Scéne Nationale de Saint-Brieuc(22), Saint Brieuc Armor Agglomération

a k entrepot est conventionnée par le Ministére de la Culture (DRAC Bretagne), le Conseil Départemental des Cotes d‘Armor, la
Ville de Saint-Brieuc et est soutenue par la Région Bretagne.




Février 2024
Festival Momix, La Passerelle — Rixheim
les 8 et 9 février 2024

Thédtre du Champ Exquis, Blainville-sur-Orne
le 13 février 2024

Mars 2024
La Passerelle, Saint-Brieuc
les 12 et 13 mars 2024

Vifle de Gennevilliers
le 29 mars 2024

Avril 2024
Thédtre Massalia, Marseille
les 4 et 5 avril 2024

Festival Puy de Mdmes, Cournon dAuvergne
du 9 au 12 avril 2024

L'Hermine, Sarzeau
le 16 avril 2024

Le Petit Echo de la Mode, Chitelaudren
le 18 avril 2024

Mai 2024
Le Meta — CON Paitiers, Petits & Grands
du 21 au 23 mai 2024

off 2024
du 2 au 21 juillet au Théatre du Train Bleu
La MAIF
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La parole des lycéens s’exprime aussi sur scene

Hennebont- Ce soir, a l'auditorium du lycée Victor-Hugo, la compagnie A K Entrepdt de Saint-Brieuc
présentera sa nouvelle création ; Ce que je veux dire. Des iycéens vont monter sur scéne.

Le rendezvous

Aprds avolr présents lors de la saison
2021-2022 oa TRID... 5, a Inanzac-
Lochrist, mOts premiers Laurance
Hanry ravient 4 Hennabon! ave: sa
nowvelle création @ Ce gue fo e
chire, Aprés avoir donng la parola au
Elug pir & rrngtheuse an soene don
ne, calla rUIS-:’I ka D.—!l'tﬂr" X Hf|-!:.‘t
« Co projet m'est venu aprés une
rencontre avec des ados alors que
je travaillais sur une nouvelle piéce,
axpliqua  Lauranca Henry avant
d'ajoutar. J'aime &tre au contact des
ados, ils me touchent el me ques-
tionnent. J'écoule ce qu'ils ont 4
nous dire mais cé qui m'intéresse,
c'est commaent ils le disent «,

Des résidences
en milieu scolaire

L'artiste a il v a8 gushkpues anndes,
e ‘aller, anamon! de son iavail
d'écriturs, & la rencontra das peson-
nes a gul alfe destine sas proj
Pour Ce que & veux c'asl donc &

auil @ wvu e jour a Baffort, mi-aclobre,
Lauranca Hanry a misen parageson
o
d'eécouter, questionnar et accusillin
Sur notra terrilcire, elle a dchangd,
karg de résidences an milisy scolaira,
aves deux classes de 4= du collbge
Marcel-Pagnol de Plouay et avec des
Iyceens de seconde du hode Viclor
Huga, d'Hennebont. « Au départ, lis
ataent dix lycéens et on a fini 4 une
quarantainge. Tous heureux d'avoir la
liberté de parole », souligne |a meal-
leuse an 50ena

Quinze lycéans sur scéne

Co gua je veux dirg, coproduction
TRIZ... 5. racoma Ihistolre de trols
jeunes adulles encona empraints da

Maria, Thomas&f Marco sont lag frois inferprdies de 18 pldoe mise an scéna oL
ofire «_ e fa compagnie A i Entrepdt. Une pléce surfe théme de e parole o ados

laur adolescence. Ensembie, s cher
chent, parlagent, lentard, rasisient
mant d'y parvenir an empnantant
dautres lormes d'expression | fa
course, a danss, 18 lulte, ke chant, le
regard..

Pour cette peca de thadtre, Lauran
og Henry a collabore avec Pauling
Maluskl, ¢ raphe | Dominigue
Paget, philosophe et Jeanne Patureal,

photographe, Les trois intarprates

Maria Aziz Alaoui, Tiebau Marc-Hen
ry Brissit Ghadout €1 Thomas Coup
pey évaluent dans ure configuration
E uliere guadn frontale & Fimage
d'un ring & d'une agora. lis seront
raoints & la hin diy spectaclo par una
guinzaine de lycdens hennebontais,
kes witant & prendra part & una
réflexion sur = laur piace », « Un

gurance Henry, nifuldes ; - Cague s v

temps de réflexion prolongé par un
temps danséd =, conclut Laurance
Hanry

Jeudi 7 déecembre, Cs que fe veux
dre, de la compagnia A K Entrepdt, A
20 h & Faudtorum du lycda Victor-Hu
go. Dés 13 ans. Taril . de 6a 16 €
Billetterla sur place ou  billete
reEtrio-s i
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Le 12 décembre 2023

HENNEBONT

Le troupe AK entrepot
s’est produite a Victor Hugo

® Jeudi soir, le lycée Victor Hugo
accueillait la troupe AK entrepdt
pour jouer leur spectacle sur le
théme de la parole a I'adolescence.
Laurence Henry, metteuse en
scéne, a mené sa troupe dans
I'amphithéatre de I'établissement
scolaire.

Tout le monde surscéne

pourla derniére danse

Cette piece, écrite apres quatre
semaines en résidence a Victor
Hugo et au college Marcel Pagnol
de Plouay, raconte « la difficulté
parfois rencontrée par les adoles-

cents a s'exprimer, a dire ce qui est
ressenti », explique Suzanne
Pigeon, chargée de communication
de TRIO’S, association co-produc-
trice, depuis de nombreuses
années, d'AK entrep6t.

Dans un premier temps, les specta-
teurs ont pu assister a un mélange
de danse et de théatre interprétés
par trois comédiens de la troupe,
incarnant des adolescents et leurs
problémes de parole.En finde spec-
tacle, les éléves ayant accueilli la
metteuse en scéne ont été invités a
venir danser, dans une ambiance
trés joyeuse.

Le troupe AK entrepét s’est produite au lycée Victor Hugo, jeudi.
Photo Laurence Paturel
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Le Théatre de Morlaix poursuit son jumelage
artistique avec le college Mendés-France

Le 12 janvier 2024 a 13h58

Pour la troisieme année consécutive, le Théatre du Pays de Morlaix poursuit son
jumelage artistique et culturel avec les éléves de 3e du college Mendés-France.

Pour la troisieme année consécutive et depuis le 8 janvier, le Théatre du Pays de
Morlaix poursuit son jumelage artistique et culturel avec le college Mendés-France,
tout au long d’une semaine d’ateliers. L’an dernier, les classes de 4e avaient
participé a un travail de recherche mené par trois artistes de la Compagnie Ak
Entrepst, en vue de ['écriture d’un spectacle intitulé « Ce que je veux dire », consacré
a l'adolescence.

L’adolescence a travers difféerents mediums

Les représentations de 'un des chapitres de cette création, « Et si ’adolescence
n’était que des questions », sont désormais programmeées par le théatre de Morlaix
les 18 janvier a 20 h et le 19 a 14 h, a la salle socioculturelle de Ploujean.

Cette semaine, les éleves, qui sont maintenant en classe de 3e, ont retrouvé les trois
mémes artistes. Laurance Henry, auteur, metteur en scene et scénographe, Pauline
Maluski, assistante chorégraphe et Jeanne Paturel, photographe, auront abordé la
question de I'adolescence a travers les différents médiums que sont le théatre,
I’écriture, la photographie et la danse.

Pour aller plus loin

Morlaix #Culture #Théatre #Danse

Le Teléegramme



ces élaves de 3¢ se sont saisis de

Repartage

« Pourguol la vie est-elle une boucle

sans fin ? » Loin d'étre anodins, &
phrase lancée par un élsva sert de fil
rouge au projst photographiaus de
Max el ses copaing Arthur et Nathan,
du groupe photographie. Qul s'met
forme dans Ie cadre de la résidence
de la compagnie AK Entrepot, du 8
au 12 janvier dans fune des salles du
college Mendés-France.

« La raproduction des mémes &l
ments devient une démarche artisti-
que =, leur souffle Ja photographe,
Jeanne Paturel.

Plus loin, dans le couloir, Kassan-

dra et Laure-Lise photcgraphient =1
visage de |'ine de leurs camarades.
L4 aussi, une sérle gui « prouve gue
nous n'avons pas tous le méme
regard », expliguent-elies,
. Brisuc et Ismasl ont quant & aux
choisl dlllustrar fennui : = Montre
comment ce livrie ne tintéresse
pas =, commande le second au
momant de prendre & photo aves sa
tablette:

Exprimer 'adolescence

Latelier photo de:.Jeanng Patursl, &
Iinstar de celul de Pauline Maluski,
danseuse el charegraphs, e fait tra-
valler les slaves autour des gestas,
des attitudes, fait partie 0e |averure
artistique et theatrale de Laurence
Henry, auteurs, metteuse f scengel
scanographe de 12 compagnie AR

ouest
france

Lundi 15 janvier 2024

3 ol o . : 3., " h

Les collégiens s’expriment par la
Morlaix— Les collégiens de Mendés-France ont des choses 3 dire. Accompagnes p
la photographie pour fagonner leur langage.

Brieuc et lsmad! ont chois de & mettrs en scéne

Entrapot.

L'annéa dermigre, ces mémes ale-
ves. alors en classes de 4%, anaiant
particips, durant&ing jours, & son tre-
vail de recherche en vus de l'écriture
duspectacls Ce gueje veux dire, con-
gacré 4 ladolescence.

Cette semaine, 1es trais mémes
artistes sont 4 nouveau presentes
dans le collége, dans le cadre d'un
partenariat de irols ans antre e théa

pour

ire de Moraix et le college Mencdés-
France. Peur poursuivra I'exploration
de la ques ion de l'adolescence atra
vers les dilférants médiums que sont
\e théatre, l'écniture, 18 photographia
et la danse, « afin qu'ils puissent
nous dire le monde, leur difficuité
d'y étre @ leur volonté farouche d'y
trouver le ir place =. Ladrence Henry
ga préserie comme une coilection-
neuse de mots, des instants, des

lustrer 'enni, fci avec Jeanne

photographie

ar des artistes,

Paturel, photographe, | P Chetn Faace

amations fragiles et ténues qui font
I'adolescence. .

L projét est soutenu per fa Région
Bretagne, le consell departermental et
Morlaix communaute.

Ce que je veux dire &t les produc-
Hons des éléves, visibles les 18 jar-
Jier & 14 h et 20 h et le 18 janvier a
10h et 4 h, 4 ia salle socioculturelle
de Ploujean. Dés 13 ans, Tarffs : de 6
420€ TelL.D228 1622 77.
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Lundi 22 janvier 2024

Le théatre poursuit son jumelage
artistique avec Mendés-France

® Pour la troisiéme année consé-
cutive et depuis e 8 janvier, le Thé-
atre du Pays de Morlaix poursuit
son jumelage artistique et culturel
avec le collége Mendes-France,
tout au long d'une sernaine d'ate-
liers. an dernier, les classes de 4¢

avaient participé a un travail de

recherche mené par trois artistes
de la Compagnie Ak Entrepdt, en
vue de ['écriture d'un spectacle
intitulé « Ce que je veux dire »,

consacré & 'adolescence.

Fadolescence i travers
différents médiums

Les repré;e;ttahans de l'un des

chapit—re& de cette création, « Et si
I'adolescence n'était que des ques-
tions », ont été programmeées par
le thédtre a la salle socioculturelle
de Ploujean la semaine derniére

Les élves, qui sont maintenant en
classe de 3°, ont retrouvé les trois
mémes artistes. Laurance Henry,
auteur, metteur enscéne et scéno-
graphe, Pauline Maluski, assis-
tante chorégraphe et Jeanne
Paturel, photographe, auront

-abordé la question de l'adoles-

cence a travers les différents -
médiums que sont le thédtre,
I'écriture, la phﬁ!qgraphm et la

._daﬂsﬂ,

Pour la trolsiéme année consécutive, le Thétre du Pays de Morlaix poursuit son
jumelage artistique et culturel avec les éléves de 3* du collage Mendis-France.



Festival Momix

LUALSACE

VEN 9 FEV. 2024

« Ce que je veux dire », le
champ de tous les possibles

Le Iycée professionnel du
Rebberg de Mulhouse accueille
plusieurs spectacles du festival
Momix. « Ce que je veux dire »,
création de la compagnie Ak
entrepdt, sest invité dans
létablissement ce jeudi. Une
piece dont la genése s'inscrit
dans la parole des adolescents,
qui est rejouée pour tout
publicce 9 févrieral9 h30ala
Passerelle de Rixheim.

omment dire ce qu'on

veut dire quand on a le

sentiment que la répon-
se ne correspondra pas aux at-
tentes du questionneur ?
Quand on n'a pas de réponse ?
Comment échapper a la pres-
sion des adultes toujours 1
pour vous demander : tu veux
faire quoi plus tard ? Comment
tu vois ta vie ? T'as envie de
quoi... Comment penser libre-
ment quand ona soi-méme du
mal a savoir quelle est sa place ?
Quand on a I'impression que
personne ne nous voit ¢ Com-
ment échapper au déterminis-
me ? A cette société qui s'obsti-
ne i nous mettre dans des
cases ?

La compagnie dirigée par
Laurance Henry a recueilli des
témoignages auprés d'éléves
de colléges et de lycées pen-
dant 14 semaines - dont ceux de
classes des lveées mulhousiens
du Rebberg et Roosevelt - en

'.-{‘_ -‘:“

Le dispositif scénique, quatre gradins pour les spectateurs et un espace de jeu central,
offre une grande proximité avec le public. Photo F.M.

amont de la création théatrale.
Trois protagonistes sur scéne,
Marco (Marc-Henry Brissy
Ghadout), Maria (Aziz Alaoui),
Thomas (Couppey), viennent
dire cette parole adolescente
chaotique et timide, intran-
quille, malaisée. Peur d'étre ju-
gé, noté, classé sans suite...

« On est asa place
quand on a confiance »

Pendant un tour et demi
d’horloge qu'on ne voit pas pas-
ser, les paroles fusent, les silen-

ces aussi. Dans une grande
proximité avec le public — qui
finit d'ailleurs par se méler aux
acteurs - cette parole adoles-
cente jaillit, tour a tour joyeuse,
cinglante, généreuse, inquiéte,
tendre.... Et toujours sincére.

La mise en scéne fougueuse
raconte les emballementset les
excés des sentiments, le tout
porté par des acteurs engagés
gqui mouillent leur chemise.
Pas de quatriéme mur ici, le
théatre se fait oublier délicate-
ment, pour basculer dans l'ins-
tant présent.

Les éléves se retrouvent pres-
que naturellement au coeur de
l'espace scénique, la pensée se
libére. « On est i sa place quand
on a confiance » « On est i sa
place quand on est bien dans sa
peau » « On est a la place 13 ot
on est, propose la comédienne,
il n’y a pas une seule place dans
la vie, parce que tout houge,
parce qu'on bouge... » Parce
que, dans la vie, personne ne
devrait étre assigné i résiden-
ce.

o Textes : Frédérigue Meichler
1 Un diaporama sur nos sites



hottello critiques de théatre par véronique hotte

2, veroniquehotte Mai 27, 2024

Ce que je veux dire, texte, mise en scene et
scénographie Laurance Henry, au Train
Bleu - salle Etoile de la MAIF, Festival
Avignon Off.

Credit photo : Jeanne Paturel

L'adolescence fait se croiser deux facteurs dans la vie: le fait biologique

qui coincide avec le début de l'adolescence, la crise de la puberte -
transformations sexuelles et corporelles de l'enfant-; et le fait social ou
culturel qui discipline les forces adolescentes dans la construction de
l'adulte. Le premier est constant, lautre est variable selon les cultures et
les milieux sociaux, avec pour fin l'incorporation des forces de la puberte
a leur absorption dans une identité stable.( Dictionnaire culturel de la langue

francaise, Le Robert.)

Dans les sociétés modernes, l'adolescence est un passage de ['état
denfance a celui dhomme ou de femme - un état d’humanité acheveée : un
« roman de formation », que chacun négocie intéricurement et a sa
maniere et a l'issue duquel il ou elle est devenu(e) un étre humain

autonome. Le processus « moderne » livre l'adolescent a lui-méme.



Or, au XX e siecle, les épreuves de I'Histoire et les scepticismes dus a la
modernite et au progres font que ige adulte, la maturiteé et la raison sont
contestés. Face a ce doute, se pose une reevaluation de l'adolescence

: « Plus tard on voit les choses d'une facon plus pratique, en pleine
conformité avec le reste de la société, mais I'adolescence est le seul temps
ot l'on ait appris quelque chose. » (M. Proust, A l'ombre des jeunes filles en

[fleurs).

L'autrice et metteuse en scene de Ce gue je veux dire propose un spectacle
admirable dexploration et d'incarnation de la figure adolescente -
insaisissable, mutique et inaccessible, rétive et frondeuse, en opposition

avec le monde et ceux qui I'habitent.

Tiebeu Marc-Henry Brissy Ghadout « rappe » sa parole vive et mobile; il
est enjoue et convaincu, fort de cette résonance que son rythme vocal bien
frappé entraine, envoitant le public. Il pourrait ne jamais s'arréter jusqu'a
ce quune jeune fille - lactrice Maria Aziz Alaoui royale - prenne place
dans le public; butée, lassee détre interrogee, affirmant quelle ne sait pas
qui elle est, ce quelle veut, ce qu'elle sera plus tard. Elle souhaite qu'on la
laisse tranquille, argumentant, débattant, discutant et avouant son
impuissance Cette parole ne l'empéche pas d'évoluer: elle bouge, danse et

sexprime corporellement.

La metteuse en scene et scénographe Laurance Henry a construit ses
recherches aupres de publics dadolescents rencontrés sur des territoires
divers, ruraux en Bretagne et en Lozere, semi-urbains en Normandie et en
Bretagne, urbains a Mulhouse, Marseille, en banlieue parisienne et a
Clermont-Ferrand. Les échanges philosophiques, plastiques, corporels et

photographiques ont ainsi nourri la dramaturgie et les repétitions.

Lenfance est I'dge de l'obéissance d'un étre faible 4 des étres plus forts -
l'enfant dit systematiquement « oui », l'adolescent est I'age de la révolte
d'un étre qui se renforce contre ses anciennes autorités - l'adolescent dit
systematiquement « non ». L'age adulte sonne l'autonomie, quand l'étre
découvre la profondeur de la raison - il ne dit plus systématiquement

« oul » ou « non », il réfléchit, examine, avant daccepter ou de refuser.

Ecouter, questionner, recueillir pour le spectacle Ce gue je veux dire a
confronté la conceptrice a la difficulté des collégiens et lycéens a dire -
nommer, argumenter, se défendre, se positionner. Au-dela de la crainte de
sexprimer, de prendre la parole devant les autres, ils regrettaient tous le

peu découte et diespace consentis par les adultes.

« Comment, dés lors, traduire une pensée, trouver le juste mot, construire

du sens? »



Ce que le troisieme larron - Thomas Couppey - excelle a poursuivre,
danseur dans 'dme a l'expression corporelle composée et recomposée,
transcendée par une force de vie, une énergie a se mouvoir et a se

déplacer dans l'espace pour affirmer son étre-la.

Ils ont tant a dire d'eux et du monde ou ils grandissent, bougent, se
battent, se cognent, donnent, recoivent. Beaucoup n'y parviennent pas ou
croient ne pas pouvoir: lobstacle da a l'éducation, a l'environnement

social, géographique, au découragement, 4 l'échec senti.

Béance de cet age de la vie ou on voudrait « pouvoir dire » sans y parvenir.
La prise de parole adolescente est chaotique et se heurte aux autres — aux
attentes et discours des adultes. Verbale, corporelle, imagée et silencieuse,

elle dit le monde, sans étre entendue.

Une scene devenue ring quadrifrontal a4 portée de main, que parcourent
trois jeunes adultes exprimant les affres de 'adolescence grice a un
langage corporel vibrant. Ce choeur dépasse la difficulté de nommer et
verbaliser: il résiste, se tait, et le trio invente un langage physique,

saffronte et se confronte a travers la course, la danse, la lutte, le chant.

Un beau pari scénique, un challenge gestuel authentique, une bataille
menée avec maestria dans une langue brute de déco, qui aurait pu étre

sublimée et réinventée parfois.

Véronique Hotte



